Zorgprogrammering: fundament
voor zorgverlening

Bij Alliade gaan we werken met
zorgprogramma’s? Wat zijn dat?
Waarom gaan we dit doen? Wat is
de stand van zaken? En wat
betekent het voor jou als
zorgmedewerker, familielid of
vrijwilliger?

Robert-Jan Luinstra
programmamanager

Doorle Veltheer
adviseur zorg & kwaliteit

LVB MVB  (2EV(M)B

VB+dementie verpleeghuis

Informele zorg = samen zorgen

De zorg gaat er in de toekomst
anders uitzien, met een grotere rol
voor familie, vrijwilligers en
zorgtechnologie. Hoe gaan we de
verbinding aan en hoe geven we dit
vorm?

Sieta Jilderda
projectleider informele zorg

Joanneke Holtrup
projectleider zorgtechnologie

LVB MVB  (2EV(M)B

IDDSI: zelfde taal, zelfde maal

Hoe kun je mensen met een
verstandelijke beperking en
voedings- of slikproblemen op een
veilige manier lekker laten eten en
drinken?

Susanna van der Woude
Marloes Schiiller-Korevaar
logopedist-onderzoekers

LVB MVB  (2EV(M)B

VB+dementie

Een jas die past

Welke bewonersdoelgroepen
kunnen we onderscheiden in
hedendaagse verpleeghuizen? En
wat heeft dit te maken met
passende zorg?

Iris van der Weg (vrijdag)
verpleegkundige-onderzoeker

Anne Marieke Pranger (zaterdag)
gedragskundige-onderzoeker

verpleeghuis

Ook dat nog!

Mensen met LVB hebben vaak te
maken met bijkomende problemen
Welke zijn dat en hoe vaak komen
ze voor?

Ybelina de Jong
gedragskundige-onderzoeker

Marjanne van der Hoek
senior onderzoeker

LVB

Een gezonde mond, een zorg
minder

Hoe kun je mensen met een
verstandelijke beperking helpen bij
de mondzorg en het bezoek aan de
tandarts of mondhygiénist?

Karen van Huizen
gedragskundige-onderzoeker

Gepke Bosma
codrdinator mondzorg

LVB MVB  (2EV(M)B

Tips & tricks: dementievriendelijk
ondersteunen

Ontdek hoe je op een respectvolle
en effectieve manier omgaat met
mensen met een verstandelijke
beperking en dementie.

Aurora Ulgiati
gedragskundige-onderzoeker

VB+dementie

Een pet die bij de jas past

Welke begeleidingsmethodieken
sluiten het beste aan bij de
behoeften van de verschillende
doelgroepen in het verpleeghuis?

Anne Marieke Pranger
gedragskundige-onderzoeker

Irene Jpma
senior onderzoeker

verpleeghuis




Het is de ervaring die telt: samen
leren door doen

Bij vaktherapie gaat het niet om
woorden maar om ervaringen.
Vaak heeft dit een positief effect
op mensen met LVB. Ervaar hoe
we dit inzetten bij de behandeling
van gezinnen binnen de polivan
Alliade.

Inge Zomervrucht
psychomotorisch therapeut-
onderzoeker Alliade

LVB

Active Support: samen doen wat
wél kan

Op veel Alliade-locaties gaan we
werken met Active Support. Wat
houdt deze begeleidingsmethodiek
in? En welke handvatten zijn er om
de capaciteiten van cliénten te
versterken, hen meer eigen regie te
geven en hen als waardevol lid in
de samenleving te laten meedoen?

Ellen Verstappen
Corine Michiels
begeleiders Kempenhaeghe

LVB MVB

Minidocumentaire ‘Regie in de
regio’

De regieverpleegkundige is de
schakel tussen cliént, begeleider
en arts. Wat houdt deze rol precies
in? En wat kan de
regieverpleegkundige betekenen
wanneer cliénten met een
verstandelijke beperking ouder
worden?

Studenten Honours College
Rijksuniversiteit Groningen

Annelies Drijfhout
regieverpleegkundige Alliade

VB+dementie LVB MVB

Kruisbestuiving tussen de
gehandicapten- en ouderenzorg
Twee disciplines in de langdurige
zorg met elk hun eigen focus en
manieren van werken. Wat zijn de
sterke en zwakkere punten van
beide en wat kunnen we van elkaar
leren?

Trijntje Klijnstra
begeleider gehandicaptenzorg

Annette Brouwer-Kolk
zorgcodrdinator ouderenzorg

VB+dementie verpleeghuis

Triple C en informele zorg:
samen sterker
Begeleidingsmethodiek Triple-C
richt zich op versterking van de
zelfredzaamheid door aan te
sluiten bij de behoeften van
clienten, met als doel dat ze het
normale leven ervaren. Wat is
Triple-C en welke rol kunnen
familieleden en vrijwilligers erin
spelen?

Bareld van der Wijk
locatiehoofd

Margriet Wiersma
gedragskundige

LVB+ MVB+ EVB+

Gezonde leefstijl: heeft iedereen
een keus?

Mensen met een verstandelijke
beperking zijn vaak minder actief,
eten ongezonder en hebben meer
gezondheidsproblemen. Hoe kunnen
we hen ondersteunen bij een
gezonder leven?

Tessa Wokke
gedragskundige-onderzoeker

LVB MVB  (2EV(M)B

Dementia Care Mappingin de
praktijk

Hoe kunnen we met deze
observatie- en
begeleidingsmethodiek zo goed
mogelijk inspelen op de behoeften,
wensen en waarden van mensen
met dementie?

Roelie Fopma
gedragskundige

VB+dementie verpleeghuis

Informele zorg = samen zorgen

De zorg gaat er in de toekomst
anders uitzien, met een grotere rol
voor familie, vrijwilligers en
zorgtechnologie. Hoe gaan we de
verbinding aan hoe geven we dit
vorm?

Sieta Jilderda
projectleider informele zorg

Joanneke Holtrup
projectleider zorgtechnologie

verpleeghuis



